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В нефтехимическом производстве ак-

туальной является проблема улучшения 

условий труда, так как ряд цехов имеют на 

рабочих местах вредные производственные 

факторы, превышающие нормативные уров-

ни. Во многих цехах данного производства к 

таким факторам относятся шум и вибрация. 

Основным источником шума и вибрации в 

таких цехах являются компрессорные уста-

новки. При работе компрессорных установок 

в технологическом режиме на рабочих ме-

стах возникает комплекс неблагоприятных 

факторов, воздействующих на обслуживаю-

щий персонал. Шум в помещениях компрес-

сорных превышает ПДУ на 12-16 дБА, пре-

имущественно на низких частотах [1]. Одной 

из наиболее многочисленных групп работни-

ков, подвергающихся ежесменному неблаго-

приятному воздействию шума и вибрации, 

являются машинисты компрессорных уста-

новок. Условия труда у машинистов по шуму 

оценивались как класс 3.1-3.3, по общей виб-

рации – класс 3.1 [2]. В нефтехимической от-

расли наиболее высокий риск развития про-

фессиональных нарушения органа слуха вы-

явлен для машинистов компрессорных уста-

новок [1, 2]. Основным из этих факторов яв-

ляется шум, который оказывает большое 

влияние на работоспособность и повышает 

утомляемость работников [3]. Установлено, 

что у машинистов насосных и компрессор-

ных установок наиболее значительные изме-

нения слуха выявляются в стажевой группе 

10-19 лет, при этом уже при стаже менее 10 

лет частота нейросенсорная тугоухость у 

машинистов в 2,0-2,5 раза выше, чем у рабо-

чих остальных профессий, а при стаже 10-19 

лет она возрастает еще почти в 4 раза [4]. 

Шум – это беспорядочные колебания 

различной физической природы, отличаю-

щиеся сложностью временной и спектраль-

ной структуры. Шум – совокупность непери-

одических звуков различной интенсивности 

и частоты. С физиологической точки зрения 

шум – это всякий неблагоприятно восприни-

маемый звук. 

Под вибрацией понимают возвратно-

поступательное движение твердого тела. Это 

явление широко распространено при работе 

различных механизмов и машин.  

Разница шума и вибрации в восприя-

тии: вибрация воспринимается вестибуляр-

ными аппаратами и сенсорными средствами, 

в то время как шум воспринимается органа-

ми слуха. Колебания механических тел с ча-

стотой менее 20 Гц воспринимаются как 

вибрация, а более 20 Гц - как вибрация и 

звук. 

Хроническое воздействие шума и виб-

рации на организм работников приводит к 

развитию патологических изменений в раз-

личных органах и системах, которые появ-

ляются профессиональными заболеваниями – 

тугоухость и вибрационная болезнь.  
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Целью данной работы являлся анализ 

уровней шума и вибрации на рабочем месте 

машиниста компрессорных установок цеха 

производства технического водорода и рас-

смотрение мер защиты от них.  

Машинист компрессорных установок 

обслуживает 5 газовых компрессоров, пред-

назначенных для компримирования техниче-

ского водорода. В обязанности работника 

входит ежечасный осмотр компрессорного 

оборудования и контроль технологических 

параметров. По хронометражным данным до 

90 % рабочей смены машинисты находятся 

вблизи от технологического оборудования. 

При необходимости они выполняют техни-

ческое обслуживание и мелкий ремонт. 

Источниками шума и вибрации на ра-

бочем месте машиниста компрессорных 

установок является динамическое и статиче-

ское оборудование постоянного действия, 

находящееся в цехе производства техниче-

ского водорода, а именно: компрессоры, ем-

кости, теплообменники, насосы, вентиляци-

онное оборудование. 

Согласно проведенной специальной 

оценки условий труда в 2020 году, среди 

комплекса оцениваемых производственных 

факторов были выявлены два фактора с 

уровнями, превышающими нормативные 

уровни – общая вибрация и шум. В таблице 1 

представлены результаты измерений уровней 

общей вибрации на рабочем месте, где ис-

точником вибрации являются газовые ком-

прессоры. Измерение общей вибрации в рам-

ках СОУТ проводилось согласно ГОСТ 

31319-2006 (ЕН 14253:2003) [5]. 

Продолжительность воздействия об-

щей вибрации составляет 90%. Превышение 

допустимых уровней вибрации отмечается 

по осям Х, Y, Z по газовым компрессорам 

поз. 50/3, 50/5, 50/6, 50/7, 50/8. Как видно из 

таблицы, результаты которой были пред-

ставлены специалистами по проведению 

СОУТ, общий уровень вибрации превышает 

допустимое значение. В связи с этим класс 

условий труда установлен 3.2. (вредный пер-

вой степени). 

Источником шума на рабочем месте 

машиниста являлись газовые компрессоры. 

Измеренные уровни шума на рабочем месте 

машиниста компрессоров по проведенному 

СОУТ указаны в таблице 2. 

На работника воздействует постоян-

ный шум 90% рабочего времени. Макси-

мальный уровень шума составляет 90 дБА. 

Согласно методике проведения специальной 

оценки условий труда [6], эквивалентный 

уровень шума составил 90 дБА. Как видно из 

таблицы, шум значительно превышает допу-

стимое значение ПДУ. В связи с эти был 

установлен класс условий труда 3.2. 

Таблица 1 

Результаты измерений по общей вибрации 

 

Наиме-

нование 

фактора 

Про-

дол-

жи-

тель-

ность 

воз-

дей-

ствия 

Вре-

менная 

харак-

тери-

стика 

Ось 
ПДУ 

(дБ) 

Факт 

знач. 

(дБ) 

Вибра-

ция об-

щая 

90% 
Посто-

янная 

Х 

Y 

Z 

112 

112 

115 

116 

114 

122 

 

При анализе воздействия вредных про-

изводственных факторов на рабочем месте 

машиниста компрессорных установок следу-

ет вывод о том, что требуются мероприятия 

по улучшению условий труда. 

Таблица 2  

Результаты измерений по показателю шум 

 

Наиме

нова-

ние 

фак-

тора 

Про-

дол-

жи-

тель-

ность 

воз-

дей-

ствия 

Вре

мен-

ная 

ха-

рак-

те-

ри-

сти-

ка 

Макс. 

значе-

ние 

(дБА) 

ПДУ 

(дБА) 

Факт. 

знач. 

(дБА) 

 

Шум 

изме-

рения 

90% 

По-

сто-

ян-

ный 

90 80 90 

 

 Для защиты от вибрации применяют 

следующие методы: снижение виброактив-

ности машин, отстройка от резонансных ча-

стот, вибродемпфирование, виброизоляция, 

виброгашение, индивидуальные средства за-

щиты.   

Из перечисленных методов для защиты 

от вибрации для данного объекта выбирается 

способ виброгашения путем установки на 

пол резинового виброизолятора.  

Для уточнения применения защитных 

мер были проведены расчеты виброизолято-

ра. 

При расчете виброизолятора изначаль-
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но была выбрана резиновая плита. При рас-

чете ее толщины были учтены все характери-

стики оборудования (масса, габариты), и 

толщина слоя резины вышла 5 м, что нецеле-

сообразно для применения. Возможным ва-

риантом для гашения вибрации остается вы-

бор материала из пластин ВЭП (вибродепфи-

рующая эластомерная пластина). 

ВЭП – это пластина, разработанная для 

гашения гидравлических вибраций, переда-

ваемых от машин, механизмов и других ис-

точников на элементы строительных кон-

струкций, а также для изоляции помещений 

от акустических вибраций. 

В состав пластин входят эластомеры на 

основании смеси синтетических каучуков 

(компаундов) и хлористого винила, которые 

формуются по технологии высокотемпера-

турной полимеризации под давлением. ВЭП 

относится к классу акустических эластоме-

ров, который нашел применение в области 

гашения вибраций. Диапазон использования 

плит от –40 0С до +100 0С. Основные пре-

имущества плит: высокий уровень эффек-

тивного звукопоглощения, широкий диапа-

зон температурной эксплуатации, высокие 

прочностные показатели, монолитность.  

Предлагается использовать ВЭП для 

укладки на пол, под стол и стул рабочего ме-

ста машиниста, где работник проводит 

большее количество рабочего времени. Заво-

ды-изготовители пластин предлагают широ-

кий выбор типоразмеров материала. Вариант 

размера плит предлагается следующий: 

2000х2000 мм, толщина 50 мм.  

Согласно актуализированной редакции 

СП 51.13330.2011 «Защита от шума» [7] ме-

роприятиями по защите от шума на рабочих 

местах промышленных предприятий являют-

ся: 

– ограждающие конструкций зданий с 

требуемой звукоизоляцией; 

– звукопоглощающие конструкций 

(звукопоглощающих облицовок, кулис, 

штучных поглотителей); 

– звукоизолирующие кабины наблюде-

ния и дистанционного управления; 

– звукоизолирующие кожухи на шум-

ных агрегатах; 

– акустические экраны (выгородки); 

– глушители шума в системах вентиля-

ции, кондиционирования воздуха и в аэрога-

зодинамических установках; 

– виброизоляция технологического 

оборудования. 

Для защиты от шума был выбран зву-

копоглощающий экран, который может быть 

установлены на рабочем места машиниста 

компрессорных установок [8]. При проекти-

ровании звукопоглощающего экрана были 

учтены размеры рабочего места машиниста, 

частота звука от работающего оборудования, 

расстояние от источников звука и заданы 

условия для выбора экрана. Согласно конеч-

ным расчетам, размеры экрана получены 

следующие: высота 2 м, длина 4 м. Эффек-

тивность экрана составит 25 дБ. Уровень 

максимального шума при установке звуково-

го экрана снизится с 90 до 75 дБ, что соот-

ветствует нормативным уровням, согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 [9]. 

При проведении анализа условий труда 

рабочего места машиниста компрессорных 

установок, были проанализированы все 

вредные производственные факторы. Выяв-

лено, что наиболее неблагоприятными явля-

ются шум и вибрация. Это связано с работой 

оборудования. Оборудование физически и 

морально устарело. Предлагается для защиты 

от шума установить защитный экран возле 

рабочего места, где машинист проводит 

большую часть смены – это установка экрана 

напротив стола и стула. Шумовое воздей-

ствие при использовании акустического 

экрана снизится до допустимого значения. 

Также для снижения воздействия другого 

производственного фактора – вибрации, 

предлагается подстелить резиновое покрытие 

под стол и стул. Плита ВЭП за счет своих 

механических свойств будет поглощать виб-

рационные пульсирующие волны. Проведе-

ние данных мероприятий на рабочем месте 

машиниста компрессорных установок цеха 

производства технического водорода позво-

лит снизить воздействие шума и вибрации на 

организм работников, что позволит снизить 

время восстановления здоровья работников 

после рабочей смены и избежать развития 

профессиональной патологии органов слуха 

и опорно-двигательной системы. 
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