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Аннотация. Рассмотрен пример оценки эффективности СИЗОД в производственных 

условиях. Правильный подбор позволяет снизить риск повреждении я здоровья. 
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Abstract. An example of assessing the effectiveness of RPE in industrial conditions is consid-

ered. Correct selection allows reducing the risk of damage to health. 
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На рабочих местах предприятий машиностроения вредный фактор возду-

ха рабочей зоны встречается в виде смеси аэрозолей сложного состава, уро-

вень превышений которого может достигать кратности 2 ПДК и выше при нор-

мативе по показателю равном 10 мг/м3 [1]. Кроме того в воздухе рабочей зоны 

могут присутствовать запахи газообразных веществ, концентрации которых вы-

ше ПДК. Защиту от данных вредных факторов необходимо обеспечивать с по-

мощью респираторов, сертифицированных по требованиям ТР ТС 019/2011. 

Для обеспечения резерва противоаэрозольной эффективности, обеспечиваю-

щего защиту органов дыхания от вероятных выбросов высоких концентраций 

аэрозольных частиц, рекомендуется использование респираторов класса защи-

ты FFP2. Защиту от запахов обеспечивают с помощью респираторов с дополни-

тельной защитой от газо- и парообразных веществ.  

Проведена оценка эффективности с помощью портативного тестера ре-

спираторов TSI PortaCount 8040. Была определена противоаэрозольная эффек-

тивность респираторов, применяющихся на данный момент на предприятии и 

изделий, рекомендуемых к использованию при занятости в указанных условиях 

труда.  

Замеры эффективности респираторов проводились в статике (при разго-

воре) и в динамике (при поворотах и наклонах головы работников). Эффектив-

ность оценивали по коэффициенту защиты (Кз), отражающему кратность сни-

жения счетной концентрации аэрозольных частиц в подмасочном пространстве 

по отношению к частицам из окружающего воздуха в зоне дыхания. Параллель-

но определялось сопротивление дыханию, как одного из основных параметров, 

влияющих на эргономичность использования изделий. С помощью опроса поль-
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зователей анализировались субъективные оценки защитных и эргономических 

показателей. 

Мероприятия по обучению работников и специалистов предприятия поз-

волили развить компетенции, исключающие риски неправильного использова-

ния изделий и обеспечивающие выбор качественных СИЗОД. Так, в ходе меро-

приятий с помощью портативного тестера респираторов работникам удалось 

наглядно оценить влияние ошибок надевания изделий на их эффективность, а 

специалистам удалось изучить основные критерии подтверждения качества из-

делий при их сертификации и ключевые составляющие развития культуры эф-

фективного применения респираторов на предприятии. 

В ходе оценки эффективности работники выбирали предпочтительные 

конструкции респираторов и оставляли комментарии по опыту использования 

текущих моделей респираторов. 

Для оценки показателя эффективности определён медианный показа-

тель, позволяющий исключить влияние аномальных отклонений, встречающих-

ся вне статистически значимой выборки значений показателя при его широком 

диапазоне значений. В результате расчета для использованных респираторов 

были получены значения от 33 до 55. Рассчитанные для респираторов значения 

выше установленного требования Кз, которое для класса защиты FFP2 равно 

12.  

При правильном подборе и использовании респираторы обеспечивают 

необходимый уровень противоаэрозольной эффективности для класса защиты 

FFP2. Их эффективность обеспечивается благодаря плотному прилеганию из-

делий по полосе обтюрации и их надежной фиксации во время выполнения ра-

бочих операций пользователями, что было подтверждено в ходе получения со-

ответствующих субъективных оценок («Плотность прилегания к лицу», «Надеж-

ность фиксации в рабочем положении» оценены на «отлично»). Однако, один из 

пользователей отметил незначительный дискомфорт из-за ощущения неприят-

ных запахов в подмасочном пространстве. Данная ситуация могла произойти 

из-за наличия в воздухе рабочей зоны кислых газов, которые не сорбируются 

фильтрующим слоем респиратора с дополнительной защитой от органических 

веществ.  

Значительные величины измеряемого показателя проявляются благодаря 

конструкции неформованных респираторов, адаптируемых под анатомические 

данные пользователей. 

Анализ данных о составе воздуха рабочей зоны показал, что для работы 

в условиях труда данных сотрудников необходимо применять респираторы с 

дополнительной защитой от кислых газов и паров. 
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