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Аннотация. Рассматривается статистика наркоситуации в Иркутской области и норма-

тивно-правовое обеспечение профилактики злоупотребления наркотическими веществами в ре-

гионе. Приведены действенные методы профилактики среди молодежи.  
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Abstract. The article examines the drug situation in the Irkutsk region and the legal and regu-

latory framework for preventing drug abuse in the region. Effective methods for preventing drug abuse 

among young people are presented. 
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На сегодняшний день проблема потребления наркотических веществ 

среди российской молодежи остается актуальной. В регионах ведутся постоян-

ные обсуждения вопросов профилактики наркомании и реализуются меры, соот-

ветствующие законодательству РФ, направленные на борьбу с этим явлением. 

Так, в Иркутской области деятельность специалистов региональной си-

стемы организована в рамках основного мероприятия «Организация и проведе-

ние комплекса мероприятий по профилактике социально-негативных явлений 

среди несовершеннолетних и молодежи на территории Иркутской области» на 

2019-2025 годы. В рамках подпрограммы «Комплексные меры профилактики зло-

употребления наркотическими средствами, токсическими и психотропными ве-

ществами» реализуются соответствующие мероприятия, утвержденные поста-

новлением Правительства Иркутской области от 1 ноября 2018 года № 797-пп. 

Регламентирование осуществляется Приказом Министерства по молодежной 

политике Иркутской области от 8 февраля 2019 года № 8-мпр, который утвер-

ждает Положение о развитии и поддержке региональной системы профилактики 

незаконного потребления наркотиков и психотропных веществ, наркомании и 

токсикомании. Эта система включает проведение профилактических мероприя-

тий на территории муниципальных образований с участием специалистов реги-

она для различных целевых групп.  

Все мероприятия проводятся в рамках государственной программы Иркут-

ской области «Молодежная политика».  
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В Иркутской области по состоянию на 2024 год официально зарегистриро-

вано 5692 больных с синдромом зависимости от наркотических средств, что со-

ставило 243,5 человек в расчете на 100 тыс. населения. По сравнению с 2023 

годом (5751 больной наркоманией или 244,3 человека в расчете на 100 тыс. 

населения) количество больных наркоманией снизилось на 1%. Среди зареги-

стрированных наркозависимых значительную долю составляют молодые люди 

трудоспособного возраста, а именно лица в возрастной категории от 18 до 39 лет, 

что свидетельствует о сохранении угрозы здоровью нации и безопасности обще-

ства. Среднее значение показателя смертности от передозировок в Иркутской 

области составляет примерно 22,6 случая на 100 тыс. населения [1]. 

Отдельные районы области отличаются наиболее сложной ситуацией с 

потреблением наркотиков. К ним относятся Тулунский район, Шелеховский 

район и г. Иркутск. Правоохранительными органами за истекший год зарегистри-

ровано 2868 преступлений, связанных с незаконным оборотом наркотических 

средств и психотропных веществ, что выше показателя 2023 года на 37,4% (в 

2023 году – 2087 преступлений) [1]. 

Приведенные статистические данные подтверждают необходимость при-

нятия активных мер по профилактике и лечению наркозависимости среди моло-

дежи в России и Иркутской области. Совместные усилия государственных струк-

тур, общественных организаций и самих граждан позволят снизить негативные 

последствия злоупотребления наркотиками и защитить здоровье молодых поко-

лений. 

Одним из направлений профилактики выступают образовательные про-

граммы, направленные на просвещение детей и молодёжи относительно рисков 

и вреда, связанных с употреблением наркотиков, а также работа наркопостов. В 

2024 году в общеобразовательных организациях 42 муниципальных образова-

ний Иркутской области действовали 762 наркопоста. В рамках работы наркопо-

стов проведено 50232 различных мероприятий (информационно-разъяснитель-

ные лекции, беседы, квизы, деловые игры, интеллектуально-профилактические 

игры, тренинги, кинолектории и др.) [1]. 

Таким образом, работа уполномоченных структур, широкая информацион-

ная кампания, поддержка здоровых привычек и активная вовлеченность моло-

дёжи в культурные и спортивные инициативы помогают формировать позитив-

ные жизненные установки и снижать интерес к опасным веществам. 
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