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Аннотация. Приводятся некоторые результаты сравнительной оценки использования 

аппроксимации многолетней динамики заболеваемости и ее риска полиномом 5 и 6 степеней. 

Предложены рекомендации к использованию обоих рассмотренных вариантов. 
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Abstract. Some results of a comparative assessment of the use of the approximation of long-

term dynamics of the incidence and its risk by a polynomial of 5 and 6 degrees are presented. Rec-

ommendations for the use of both options considered are proposed. 
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Актуальность проблемы обусловлена выявлением массовых 

неинфекционных заболеваний (МНИЗ), их мониторинга в рамках социально-

гигиенического мониторинга и профилактики путем разработки мероприятий на 

основании учета роли адаптационных реакций и неблагоприятных локальных, 

региональных и геофизических факторов среды обитания в их формировании. 

Для решения многочисленных задач этой проблемы необходимы 

исследования многолетней динамики заболеваемости и ее риска в связи с 

выше упомянутыми факторами [1]. Одной из частных задач таких исследований 

является установление цикличности или волнообразности многолетних 

динамик. Достаточно успешно эта задача реализуется путем аппроксимации 

реальных данных в виде полинома 5 степени [2] или полинома 6 степени [3]. 

В данном сообщении приводятся некоторые результаты сравнительной 

оценки использования аппроксимации полиномом 5 и 6 степеней. 

Использование полинома 5 степени привлекательно тем, что в интернете 

есть система Wolfram|Alpha, которая выдает выраженные волнообразные 

кривые, уравнение аппроксимации и характеристики R2 и скорректированного 

R2 (коэффициентов детерминации). Но эта система работает на рядах с числом 

вариант не более 12. 

Система Microsoft Excel позволяет работать с рядами несколько десятков 

значений (в данном случае лет), осуществляя аппроксимацию в виде 

полиномов 5 и 6 степеней с оценкой их только по нескорректированному 
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коэффициенту детерминации R2. В случае изучения риска заболеваемости этот 

недостаток можно отнести к неопределенностям, которые предусматривается 

учитывать при оценке риска. 

Сравнение коэффициентов детерминации этих моделей при описании 

динамики относительного риска (ОР) первичной и общей заболеваемости 

всеми и некоторыми отдельными классами болезней позволяет отметить 

следующее: 

- если амплитуда колебания волнообразной динамики не превышает 0,5 

ОР, то R2 полинома 6 степени возрастает во 2 или 3 знаке после запятой по 

сравнению с R2 полинома 5 степени, то есть несущественно; 

- если амплитуда колебания волнообразной динамики превышает 0,5 ОР, 

то R2 полинома 6 степени возрастает в 1 знаке после запятой по сравнению с 

R2 полинома 5 степени, то есть, существенно улучшая аппроксимацию. 

В случае аппроксимации волнообразных близких к гармоничным 

динамикам, как, например, динамика годовых чисел Вольфа (характеризующих 

солнечную активность) в 1988-2016 г.г. применение полинома 5 степени не 

эффективно (R2꞊0,2637) и не отражает характер кривой. Напротив, модель 

полинома 6 степени, полученную с R2꞊0,8318 можно признать достаточно 

хорошей (коэффициент корреляции превышает 90 %).  

Таким образом, при анализе данных относительно коротких (6–12-ти 

летних) периодов наблюдений и оценки заболеваемости населения МНИЗ и ее 

риска оптимальным вариантом моделирования является Wolfram|Alpha. 

При изучении особенностей динамики заболеваемости и ее риска в связи 

с воздействием различных факторов среды обитания за более длительные 

периоды наблюдения целесообразно использовать полином 6 степени. 
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