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ИСПОЛЬЗУЕМЫХ В СТРОИТЕЛЬСТВЕ 
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FIRE SAFETY OF STRUCTURAL INSULATED PANELS, USED IN CONSTRUCTION 

Аннотация. Статья посвящена рассмотрению одной из современных технологий 

строительства зданий и сооружений с применением СИП-панелей. Проанализированы особен-

ности пожарной безопасности строений, возведенных с использованием СИП-панелей. Ре-

зультатом исследования является допущение возможности использования строений из СИП-

панелей для строительства объектов социальной инфраструктуры, особенно в условиях огра-

ниченной доступности, оценена пожароопасность возводимых строений по сравнению с дру-

гими традиционными материалами. 
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технология, домокомплект, СИП-панели, монтаж, пожарная безопасность. 

Abstract. The article is devoted to the consideration of one of the modern technologies for the 

construction of buildings and structures using SIP panels. The features of fire safety of buildings 

erected using SIP panels are analyzed. The result of the study is the assumption of the possibility of 

using structures made of SIP panels for the construction of social infrastructure facilities, especially 

in conditions of limited availability, the fire hazard of the buildings being erected compared to other 

traditional materials is estimated. 
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В настоящее время строительный ры-

нок России находиться на подъеме, строить-

ся большое количество зданий разного на-

значения, перепрофилируются производст-

венные помещения неработающих после 

распада СССР фабрик и заводов под офис-

ные и торговые центры. В тоже время в об-

ществе и экономики имеется большой запрос 

на материалы, с которых можно быстро, ка-

чественно и с минимальными затратами воз-

вести сооружения, утеплить и облагородить 

имеющиеся конструкции. В связи с этим в 

России все большую популярность приобре-

тает строительство из структурно-

изолированных панелей (СИП), строятся за-

воды по производству СИП панелей, как 

правило, закупается дорогостоящее зарубеж-

ное оборудование (производственные ли-

нии), которые на месте собираются на произ-

водственных площадках уже имеющихся 

предприятий. 

В Европе и США около 80 % всех ча-

стных зданий любого назначения построены 

по СИП технологии. Причем срок эксплуата-

ции в регионах со схожими климатическими 

условиями, например, в Канаде, сооружений 

из СИП панелей превышает 40 лет и данные 

сооружения продолжают успешно эксплуа-

тироваться далее.  

В России строительство из СИП пане-

лей продолжает развиваться постепенно идет 

переход от индивидуального домостроения к 

многоквартирному. Особенно удобно строи-

тельство домов, объектов социальной инфра-

структуры из СИП панелей в условиях от-

сутствия транспортной инфраструктуры в 

отдаленных северных, вахтовых поселках, 

где нет возможности доставки большого 

объема строительных материалов, но суще-

ствует необходимость быстрого возведения 

объектов. А.А. Лапидус, заслуженный строи-

тель России, в своих выступлениях отмечал, 

что в ходе реализации Федеральной про-

граммы «Переселение из ветхого и аварий-

http://angtu.ru/universitet/kafedry-angtu/eibh/o-kafedre-ekologii-i-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti-cheloveka-eibdch.php
http://angtu.ru/universitet/kafedry-angtu/eibh/o-kafedre-ekologii-i-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti-cheloveka-eibdch.php
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ного жилья» была возможность убедиться в 

соответствии технологии из СИП панелей 

всем заявленным требованиям [1]. 

Отдельной статистики по возгораниям 

сооружений именно из СИП панелей нет, од-

нако об опасности возгорания пенополисти-

рола, который используется в качестве одно-

го из утеплителей в производстве СИП пане-

лей, может свидетельствовать пожар в клубе 

«Хромая лошадь», где причиной гибели лю-

дей как раз стал пенополистирол, который 

использовался в качестве звукоизолирующе-

го материала. Согласно данным экспертизы, 

пенополистирол, находившийся за подвес-

ным потолком, начал испаряться при горе-

нии, выделяя удушливый дым [2]. 

Целью данной работы является изуче-

ние пожарной безопасности СИП панелей, 

применяемых в каркасном панельном домо-

строении. 

Строительство из СИП панелей позво-

ляет возвести сооружения нужной конфигу-

рации непосредственно на конкретной тер-

ритории за 1-2 недели, время окончания 

строительства определяется выполнением 

внутренней отделки, среднее время возведе-

ния жилого дома под ключ 4 месяца. 

Сооружения, возведенные из СИП па-

нелей, имеют ряд преимуществ и недостат-

ков. Так благодаря используемой минераль-

ной ваты, они наделены уникальными тепло-

изоляционными свойствами, когда комфорт-

ная температура поддерживается круглого-

дично, панели выдерживают перепады тем-

ператур от - 50 до + 50 
º
С. Затраты на строи-

тельство домов из СИП панелей окупаются 

за 10 лет за счет экономии тепла и электро-

энергии.  

При сравнении технологии материалов 

для строительства по 4 основным характери-

стикам: энергоэффективность (теплоизоля-

ция); скорость строительства; экологичность 

и стоимость с выставлением оценки по 5-

балльной шкале СИП-панели имеют досто-

инства по скорости строительства наряду с 

каркасными домами и домами из бруса и га-

зобетонных блоков, по стоимости - с каркас-

ными домами и домами из газобетонных 

блоков [2]. СИП-панели не дают усадки и 

имеют высокий срок службы (около 75 лет) 

(таблица 1). 

 Таблица 1  

Оценка материалов для строительства  

 

Материал Энергоэффек-

тивность 

Скорость 

строительства 

Усадка Срок 

службы 

Эколо-

гичность 

[2] 

Стои-

мость [2] 

Бревно 3*  3*    5 4 

Брус 4* Средняя** 5* Средняя** Есть** 
Сред-

ний** 
5 4+ 

Каркас 5*  5*    4 5 

СИП-

панели 
3+* Высокая** 5* 

Высо-

кая** 
Нет** 

Высо-

кий** 
3 5 

Кирпич 3+* Низкая** 2* Низкая** 
Неболь-

шая** 

Высо-

кий** 
5 2 

Керамиче-

ский по-

ризован-

ный блок 

(«теплая 

керами-

ка») 

4*  
3+

* 
   5 4 

Газобе-

тонный 

блок 

4+* Средняя** 5* 
Высо-

кая** 
Есть** 

Высо-

кий** 
5 5 

 

Примечание: * - по 5-балльной шкале [2], ** - по Du Q., Zhang, H.F., Liu N., Yin X.S. [3]. 

 

 

 

https://www.newsru.com/russia/11dec2009/penopolistirol.html#2
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Большим преимуществом зданий из 

СИП панелей служит их высокая устойчи-

вость к воздействию огня. В соответствии со 

ст. 36 Федерального закона от 22.07.2008 № 

123-ФЗ «Технический регламент о требова-

ниях пожарной безопасности» строительные 

конструкции по пожарной опасности подраз-

деляются на следующие классы: непожаро-

опасные (K0), малопожароопасные (K1), 

умереннопожароопасные (K2), пожароопас-

ные (K3). 

Как правило, дома из СИП панелей от-

носят наряду с деревянными, и каркасными 

домами к классу К3, однако при облицовке 

СИП панели листами гипсокартона толщи-

ной 12 мм общий пожарный класс конструк-

ции будет – К1, иными словами сооружение 

будет способно выдержать воздействие огня 

в течение 45 минут. 

По своему строению панели состоят из 

трех слоев: двух слоев ОСП (ориентировано 

стружечные плиты) и расположенного между 

ними слоя утеплителя. Утеплитель может 

быть изготовлен из пенополистирола, пено-

полиуретана, минеральной ваты или стекло-

волокна. ОСП обрабатываются особыми ог-

небиозащитными составами, что увеличивает 

и прочность, и влагостойкость здания. 

Так же понижение класса пожарной 

опасности достигается использованием при 

изготовлении панелей, и при окончании 

строительства специальных пропиток – ан-

типиренов, данные пропитки благодаря сво-

ему составу препятствуют возгоранию и не 

поддерживают горение. 

В качестве составляющих для произ-

водства антипиренов, могут использоваться 

минеральные вещества, которые хорошо 

впитываются материалами и создают барьер 

огню созданием новых негорючих продук-

тов. Самые популярные антипирены – это:  

1. Алюминиевые или магниевые гид-
роксиды. 

2. Кислота борная. 
3. Соединения аммония (сульфат и 

полифосфат). 

4. Бура. 
5. Фосфор красного цвета. 
Также антипирены производят из син-

тетических веществ, имеющие галогенсо-

держащие производные, однако из-за боль-

шего содержания брома и хлора в ряде Евро-

пейских стран введен запрет на использова-

ние галогенов, так как при больших темпера-

турах они превращаются в опасные канцеро-

гены. 

В последнее время в качестве антипи-

ренов применяются материалы, относящиеся 

к интумесцентной группе веществ, так назы-

ваются вещества способные вспучиваться 

при высокой температуре увеличивая свой 

объем, например, пенококс [4]. Лакокрасоч-

ные покрытия, используемых для огнезащи-

ты, созданные по интумесцентной техноло-

гии, часто называемые вспучивающими. 

Данная технология используется для огнеза-

щиты относительно недавно и состоит в том, 

что защитный слой материала при воздейст-

вии огня вспучивается и превращается в кокс 

и слой кокса позволяет на протяжении опре-

деленного времени защищать поверхность от 

огня и разрушающего воздействия высоких 

температур. 

Данные огнезащитные покрытия нано-

сятся довольно тонким слоем, под воздейст-

вием температур не дают токсичных выделе-

ний, имеют высокую огнезащитную эффек-

тивность и наносятся на поверхность, кото-

рую требуется защитить, разными механизи-

рованными способами [5]. 

Антипирены добавляются в сырье как 

при производстве утеплителя для СИП пане-

лей, так и при производстве ОСП плит, так 

же антипирены используется для обработки 

сооружений из СИП панелей сразу после 

окончания строительства зданий и до начала 

отделочных работ. Рекомендуется выполнять 

повторную, и последующие обработки зда-

ния в сроки, указанные производителем ан-

типиреновых пропиток. 

В качестве утеплителя в СИП панелях 

в большинстве случаев используется пенопо-

листирол, в связи с этим рассмотрим его 

свойства более подробно. 

Согласно ст. 13 Федерального закона 

от 22.07.2008 № 123-ФЗ «Технический рег-

ламент о требованиях пожарной безопасно-

сти» пожарная опасность строительных ма-

териалов характеризуется следующими свой-

ствами: горючесть, воспламеняемость, спо-

собность распространения пламени по по-

верхности, дымообразующая способность, 

токсичность продуктов горения (таблица 2). 

Пенополистирол имеет следующие по-

казатели пожарной опасности, которые со-

гласуются с нормативными требованиями: 

нормальная горючесть (Г3-Г4), умеренная 

воспламеняемость (В2-ВЗ), высокой дымо-

образующей способностью (Д3), по токсич-
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ности продуктов горения умеренно опасные 

(Т2-Т3), по распространению пламени РП3, 

температура воспламенения 310-370 °С, тем-

пература самовоспламенения 400-490 °С, 

низшая рабочая теплота сгорания 40-45 

МДж/кг [6, 7, 8]. Таким образом, пенополи-

стирол относится к 4 классу пожарной опас-

ности, что соответствует классу деревянных 

строений. Основной недостаток пенополи-

стирола – горючесть, которая накладывает 

ограничения на его использование в строи-

тельстве.  

Практически все известные типы плит 

из пенополистирола могут быть в опреде-

ленных условиях пожароопасными. Поэтому, 

первоочередной задачей для специалистов 

является правильное и обоснованное сочета-

ние технических и эксплуатационных 

свойств пенополистирола с пожарно-

профилактическими решениями, обеспечи-

вающими требуемые показатели пожарной 

безопасности здания (сооружения) в целом и 

строительной конструкции в отдельности. 

Таблица 2  

Классы пожарной опасности строительных материалов 

 

Свойства пожарной опасности  

строительных материалов 

Класс пожарной опасности строительных материалов в  

зависимости от групп 

КМ0 КМ1 КМ2 КМ3 КМ4 КМ5 

Горючесть НГ Г1 Г1 Г2 Г3 Г4 

Воспламеняемость - В1 В2 В2 В2 В3 

Дымообразующая способность - Д2 Д2 Д3 Д3 Д3 

Токсичность - Т2 Т2 Т2 Т3 Т4 

Распространение пламени - РП1 РП1 РП2 РП2 РП4 

 

Несмотря на пожароопасность самого 

пенополистирола, некоторые конструкции с 

ним имеют такие же показатели пожарной 

опасности, как и аналогичные конструкции с 

негорючими утеплителями Используя дан-

ные по пожарно-техническим характеристи-

кам конструкций, можно обеспечить безо-

пасное применение экструдированного пено-

полистирола с соблюдением установленных 

норм по энергосбережению и пожарной 

опасности [7]. А также антипирены вместе с 

конструктивной защитой позволяют решить 

проблему горючести пенополи-стирола, пу-

тем добавления антипиренов производиться 

пенополистирол, обладающий самозатуха-

щимися свойствами. 

При горении пенополистирол может 

выделять до 25 ядовитых соединений, неко-

торые из них: углекислый газ, угарный газ, 

бензол, стирол, синильная кислота [9, 10]. 

Наиболее токсичными из которых является 

угарный газ, синильная кислота, стирол. 

ПДК синильной кислоты в воздухе на-

селенных мест – 0,01 мг/м3. ПДК стирола – 

0,04 мг/м3. Синильная кислота угнетает 

внутриклеточные железосодержащие дыха-

тельные ферменты, в результате этого насту-

пает клеточное кислородное голодание, не-

смотря на то, что кровь насыщена кислоро-

дом. Стирол вызывает раздражение слизи-

стых оболочек верхних дыхательных путей, 

головную боль, расстройство центральной 

нервной системы, отрицательно воздействует 

на кровь человека, вызывая лейкоз [11]. Про-

дукты горения пенополистирола – характер-

ные для группы полимеров, однако менее 

опасные, чем продукты горения ПВХ, ППУ и 

даже дерева: доказывающие это испытания 

проводилось в Европе в соответствии с мето-

дикой DIN 53436, результаты которой вполне 

сопоста-вимы с условиями реального пожа-

ра. При проведении данного испытания об-

разцы нагреваются до температур 300, 400, 

500 и 600 °C [12]. 

Современный пенополистирол содер-

жит мало остаточного стирола, поэтому не 

выделяет его в опасном для человека количе-

стве, а деполимеризация пенополистирола 

возможна только при очень высоких темпе-

ратурах. Данные испытаний Московского 

научно-исследовательского института гигие-

ны им. Ф.Ф. Эрисмана показывают, что в 

пробах воздуха в присутствии стеновых па-

нелей со средним слоем из пенополисти-

рольного утеплителя не обнаруживается сти-

рол, что опровергает миф о возможности вы-

деления стирола в воздух (заключение Мос-

ковского НИИ Гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана 

№ 03/ПМ8). Исходя из вышесказанного, 

можно сделать вывод, что структура СИП 

панелей обладает достаточной степенью ог-

нестойкости при со-блюдении мер противо-
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пожарной защиты, легка в сборке, что позво-

ляет использовать сэндвич панели при 

строительстве социально-значимых объек-

тов: больниц, домов престарелых, детских 

домов, к которым предъявляются повышен-

ные требования в области пожарной безо-

пасности.  

Технология строительства из СИП па-

нелей была применена при строительстве 

инфекционных госпиталей в период панде-

мии COVID-19, так, например, больницу 

«Хошэньшань» (Huoshenshan) на 1000 мест 

начали строить в г. Ухане 23 января 2020, а 

уже 3 февраля 2020 там принимали первых 

пациентов. Строительство другой больницы 

«Лейшеншань» (Leishenshan) на 1600 коек 

заняло 13 дней. Оба госпиталя спроектиро-

ваны по принципу модульного строительст-

ва, где главную роль играет металлокаркас и 

СИП-панели [13]. В России по этой же тех-

нологии построен госпиталь в Подмосковье, 

а также госпиталя возводимые Министерст-

вом Обороны Российской Федерации по всей 

стране [14, 15]. Использования технологии 

строительства с применением СИП-панелей 

в строительстве больниц в период пандемии 

лишний раз подтверждает, вывод о безопас-

ности строи-тельства социально-значимых 

объектов из СИП панелей, в том числе и их 

пожарную безопасность.  

Однако в любом случае важно пом-

нить, что пожарная безопасность любого 

строения в целом обеспечивается рядом про-

тивопожарных мероприятий (организацион-

ных и технических), таких как противопо-

жарная защита, соблюдения правил эксплуа-

тации электрических устройств, устройство 

печей, каминов, соблюдения противопожар-

ных требований к зданию в целом. 
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