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Аннотация. Проанализированы четыре варианта способов получения и условий синтеза 

холинхлорида: во всех способах используются триметиламин и мягкие условия синтеза. 

Ключевые слова: холинхлорид, холин, триметиламин, этиленоксид, этиленхлоргидрин, 

синтез, технология. 

Abstract. Four variants of the methods for obtaining and conditions for the synthesis of choline 

chloride were analyzed: all methods use trimethylamine and mild synthesis conditions. 
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Холинхлорид (ХХ) представляет собой четырёхзамещённую соль аммония 

(β-оксиэтилтриметиламмоний хлорид или хлорид триметил (2-гидроксиэтил) ам-

мония): [(CH3)3NCH2CH2OH]+Cl-. ХХ находит широкое применение: в производст-

ве фармпрепаратов [1], в кормовых добавках для сельскохозяйственных живот-

ных [2], в качестве ингибитора набухания глин и для обеспечения устойчивости 

стенок скважин в нефтегазодобывающей промышленности [3], как компонент 

растворителя при обработке табачных материалов [4], входит в состав ингиби-

тора коррозии [5], а также для улучшения свойств хлопковых тканей в без фор-

мальдегидной технологии [6]. Мировой рынок ХХ в 2021 г. составил 494,4 млн. 

долларов и достигнет 916,9 млн. долларов к 2031 г. Рост мирового рынка обу-

словлен увеличением использования ХХ в производстве средств личной гигие-

ны, фармацевтики [7]. В РФ выпуск ХХ приостановлен с 2000-х гг. [8]. Поэтому 

интерес представляет организация синтеза ХХ в России. Целью данной работы 

явился сравнительный анализ методов синтеза ХХ. 

Сведения о методах получения ХХ представлены исключительно патент-

ными данными. Его производят в виде водного раствора 70-75 масс. % или в 

твёрдом виде. Существующие в настоящее время промышленные методы син-

теза ХХ преимущественно базируются на реакциях между триметиламином 

(ТМА) и этиленхлоргидрином (ЭХГ) или окисью этилена (ОЭ) в водных или спир-

товых растворах. Известны методы синтеза из ТМА и дихлорэтана с последую-

щим омылением щёлочью образовавшегося хлорхолинхлорида и непосредст-

венное взаимодействие гидрохлорида ТМА и ЭО [9-15]. Базовые реакции синте-

за ХХ по четырём методам могут быть представлены уравнениями: 
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Анализ литературы показал, что температуры синтезов ХХ не превышают 

100 °C, давление в аппаратах 1-5 атм, процессы являются гомофазными и про-

текают в системе жидкость – жидкость, либо гетерофазными, протекающими в 

системе газ – жидкость. Основным исходным реагентом всех синтезов служит 

ТМА, получаемый алкилированием аммиака метиловым спиртом в присутствии 

катализаторов. Помимо ХХ возможен выпуск и других четырёхзамещённых со-

лей аммония: монохолинфосфата, холина стеарата, дихолина фолата. 
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