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Аннотация. В статье представлен анализ условий труда и средств защиты элект-

рослесаря ЦТО (Цеха технического обслуживания). 
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Усть-Илимская ГЭС является третьей 

ступенью Ангарского каскада ГЭС, после 

Иркутской и Братской ГЭС. Установленная 

мощность ГЭС – 3840 МВт, среднегодовая 

выработка – 21,7 млрд кВт⋅ч. В здании ГЭС 

установлено 16 радиально-осевых гидроагре-

гатов мощностью по 240 МВт, работающих 

при рабочем напоре 90,7 м [1].  Качественная 

работа ГЭС во многом зависит от надежно-

сти энергетического оборудования, поэтому 

работа электрослесаря цеха технического об-

служивания (ЦТО) играет ключевую роль в 

обеспечении безопасности и эффективности 

работы оборудования, а, следовательно, и в 

нормальном функционировании станции.  

В данной статье рассматриваются ос-

новные аспекты условий труда электрослеса-

ря на ГЭС и средства защиты.  

Электрослесарь ЦТО отвечает за об-

служивание, наладку и ремонт электрическо-

го оборудования, что включает в себя работу 

с высоковольтными установками, генерато-

рами, трансформаторами и другими электро-

сетями [2]. Эта деятельность требует высо-

кой квалификации и строго соблюдения 

норм безопасности, так как связана с риском 

поражения электрическим током и другими 

производственными травмами.  

Работа электрослесаря на ГЭС предпо-

лагает наличие следующих производствен-

ных факторов: 

- параметры микроклимата (темпера-

тура и влажность). Воздействие высоких 

температур и повышенной влажности нега-

тивно сказывается на здоровье персонала, 

особенно в летний период; 

- шум, инфразвук.  Воздействие произ-

водственного шума от работающего обору-

дования может привести к снижению уровня 

слуха и общему дискомфорту; 

- вибрация. Работа с электроинстру-

ментами и механизмами, генерирующими 

вибрацию, негативно сказывается на опорно-

двигательном аппарате работника; 

- электрический ток. Работа с высоко-

вольтным оборудованием всегда связана с 

опасностью поражения электрическим то-

ком, работающего; 

- механический фактор, который может 

привести к травме. Обслуживание и ремонт 

оборудования предполагает использование 

инструментов и механических устройств, что 

увеличивает риск получения травм; 

- работа на высоте. Многие элементы 

оборудования расположены на высоте, что 

требует соблюдения правил по безопасности 

при работе на высоте и использования соот-

ветствующих защитных средств [3]; 

- химический фактор. В процессе рабо-

ты электрослесарь использует различные хи-

мические вещества, такие как масла и смаз-

ки, для обслуживания оборудования. Это 
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может вызывать аллергические реакции и 

другие заболевания. 

График работы электрослесаря вклю-

чает ночные смены, поэтому соблюдение ре-

жима труда и отдыха - необходимое условие 

профилактики переутомления и снижения 

производительности труда.  

Организация охраны труда на рабочем 

месте электрослесаря ГЭС регулируются 

нормативно-правовыми актами: 

- Трудовым кодексом (ТК) РФ – опре-

деляет основные права и обязанности работ-

ников и работодателей. В соответствии с ТК, 

работодатель обязан обеспечить работников 

безопасными условиями труда, включая 

предоставление необходимых средств инди-

видуальной защиты (СИЗ) [4]. Согласно ТК 

РФ, работники имеют право на нормирован-

ные рабочие часы и перерывы [5]. 

- Федеральным законом от 30.12.2001 

№ 197-ФЗ «О безопасности труда» – уста-

навливает основы обеспечения безопасных 

условий труда и требует соблюдения норм и 

правил охраны труда на производстве.  

- Приказом Минтруда России от 

15.12.2020 № 903н «Об утверждении правил 

охраны труда при выполнении работ на 

электроустановках» – определяет требования 

по охране труда при работе с электрически-

ми установками [6]. 

- СП 2.2.3670-20. Санитарные правила 

«Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям труда» – регламентируют сани-

тарные условия на рабочих местах ГЭС [7]. 

Важным аспектом, влияющим на без-

опасность труда электрослесаря, является 

наличие средств индивидуальной защиты 

(СИЗ) [8]:  

- костюм для защиты от термических 

рисков электрической дуги со значением па-

дающей энергии (ЗЭТВ) не менее 40 кал/см2 

(5 уровень защиты) и не менее 10 кал/см2 (2 

уровень защиты), от общих производствен-

ных загрязнений и механических воздей-

ствий (истирания), в том числе для защиты 

от пониженных температур воздуха и ветра 

(3 класса защиты) (куртка, брю-

ки/полукомбинезон); 

- плащ для защиты от термических 

рисков электрической дуги со значением па-

дающей энергии (ЗЭТВ) не менее 10 кал/см2 

(2 уровень защиты), от воды (3 класс защи-

ты), включая атмосферные осадки и ветер, 

общих производственных загрязнений и ме-

ханических воздействий (истирания) из тер-

мостойкой ткани; 

- костюмы для защиты от термических 

рисков электрической дуги со значением па-

дающей энергии (ЗЭТВ) не менее 10 кал/см2 

(2 уровень защиты), в том числе от вредных 

биологических факторов (клещей и летаю-

щих кровососущих насекомых), общих про-

изводственных загрязнений и механических 

воздействий (истирания), (куртка, брюки); 

- куртка-накидка для защиты от терми-

ческих рисков электрической дуги со значе-

нием падающей энергии (ЗЭТВ) не менее 40 

кал/см2 (5 уровень защиты), от общих произ-

водственных загрязнений и механических 

воздействий (истирания) из термостойкой 

ткани; 

- жилет 2 класса огнестойкий сигналь-

ный повышенной видимости, для защиты от 

кратковременного воздействия открытого 

пламени, от ОПЗ и МВ (истирания); 

Для защиты рук: 

- перчатки цельновязанные с трико-

тажной манжетой, с частичным покрытием 

для защиты от механических воздействий 

(истирания, пореза, прокола), в том числе 

материал покрытия стойкий к действию 

нефтепродуктов; 

- перчатки термостойкие для защиты 

от термических рисков электрической дуги 

из термостойкого полотна; 

- перчатки резиновые диэлектрические 

для защиты от поражения электрическим то-

ком, класс 0; 

- перчатки из полимерных материалов 

(натуральный, искусственный каучук) для 

защиты от воды и растворов нетоксичных 

веществ, химических факторов (кислот и ще-

лочей), органических растворителей, от ме-

ханических воздействий; 

- перчатки цельновязанные трикотаж-

ные с упругодемпфирующей накладкой с 

трикотажной манжетой, для защиты от меха-

нических воздействий, от вибрации (в диапа-

зоне частот 16-1000 Гц, тип 2а, 2б), в том 

числе материал покрытия стойкий к дей-

ствию нефтепродуктов. 

Для защиты ног: 

- обувь специальная кожаная и (или) из 

других материалов для защиты от термиче-

ских рисков электрической дуги, от повы-

шенных температур (контакта с нагретыми 

поверхностями до +300°С), механических 

воздействий (истирания, ударов в носочной 

части энергии 200Дж, в том числе от проко-

лов), от химических факторов (нефти, нефте-
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продуктов), от общих производственных за-

грязнений, скольжения, в том числе от по-

ниженных температур (3 класса защиты) на 

морозостойкой подошве (сапоги, ботинки); 

- боты резиновые диэлектрические 

формовые для защиты от воздействия элек-

трического тока (защитные свойства – от 

электрического тока напряжением свыше 

1000 В); 

- наколенники для защиты от общих 

производственных загрязнений, от механи-

ческих воздействий (истирания), искр и 

брызг расплавленного металла. 

В комплект СИЗ входят средства защи-

ты головы: 

- подшлемник термостойкий для защи-

ты от термических рисков электрической ду-

ги из термостойкого полотна; 

- подшлемник термостойкий, утеплен-

ный (3 класса защиты) для защиты от терми-

ческих рисков электрической дуги из термо-

стойкого полотна; 

- каска с подбородным ремнем термо-

стойкая (не менее 1000 В), с защитным инте-

грированным щитком для лица, подбород-

ный ремень 4 точки крепления, цвет крас-

ный. 

Средства защиты лица – щиток защит-

ный лицевой от механических воздействий 

(ударов твердых частиц), в том числе из ме-

таллической сетки. Средства защиты глаз – 

очки защитные, открытые для защиты от ме-

ханических воздействий (ударов), в том чис-

ле с покрытием от запотевания, химических 

факторов (от капель), в том числе с покрыти-

ем от запотевания не менее F1. 

Кроме того, применяются репеллент-

ные средства, средство для защиты кожи рук 

и лица, комбинированного (универсального) 

действия. 

Таким образом, условия труда элект-

рослесаря ЦТО на ГЭС являются многофак-

торными, поэтому забота о здоровье и без-

опасности работников должна оставаться 

приоритетом для управления ГЭС в целях 

создания безопасной и эффективной рабочей 

среды. 
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