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НА УРОКАХ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА 

Sitosanova O.V. 

DEVELOPING LEARNING INDEPENDENCE IN FOREIGN LANGUAGE CLASSES 

Аннотация. В статье рассматривается развитие учебной самостоятельности на уро-

ках иностранного языка. Выделены основные три уровня самостоятельной работы: воспроиз-

водящий, полутворческий и творческий. Также в статье рассматриваются наиболее распро-

страненные и эффективные виды работ. 

Ключевые слова: самостоятельная работа, самостоятельность, развитие, обучение. 

Abstract. This article examines the development of independent learning in foreign language 

lessons. The author identifies three main levels of independent work: reproducible, semi-creative, and 

creative. The article considers the most common and effective types of work.  
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В процессе обучения иностранному 

языку самостоятельная работа является од-

ним из основных видов деятельности, по-

скольку обучающийся должен научиться са-

мостоятельно приобретать знания, занимать-

ся самообразованием.  

Самостоятельность – способность к не-

зависимым суждениям, действиям, реши-

тельность, обладание инициативой. Это спо-

собность не поддаваться влиянию различных 

факторов, действовать на основе своих 

взглядов и побуждений. Анализ литературы 

по данной теме показывает разнообразие 

подходов к определению понятия «самостоя-

тельность», сюда включают интеллектуаль-

ные способности ученика, позволяющие ему 

самостоятельно учиться; готовность и жела-

ние обучающегося своими силами овладеть 

новыми знаниями и способами деятельности. 

По мнению ученых, «учебная самосто-

ятельность» представляет собой такое свой-

ство личности, которое включает в себя ряд 

сформированных действий (учебных уме-

ний). Такие учебные умения в совокупности 

представляют собой содержание учебной са-

мостоятельности обучающихся - их способ-

ность расширять знания, умения по соб-

ственной инициативе, т. е. умение учить себя 

без помощи педагога [2, с.215]. 

Согласно В.Б. Бондаревскому [1, с. 85], 

учебная самостоятельность как качество 

ученика как субъекта учебного процесса 
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предполагает умение выполнить какую-либо 

задачу (практическую или учебную) без 

непосредственного участия учителя. Учебная 

самостоятельность школьников может 

успешно развиваться на уроках английского 

языка. 

Урок иностранного языка – это закон-

ченный во времени отрезок работы, нацелен-

ный на обучение, на протяжении которого 

осуществляется достижение определенных 

практических, образовательных и воспита-

тельных целей. Достижению этих целей спо-

собствует наличие у урока определенной 

структуры, включающей в себя: 

1. Начало урока. Его назначение – 

настроить учащихся на активную работу, 

сформулировать цель и задачи, которые 

должны быть достигнуты в ходе урока.  

2. Центральная часть урока. Данный 

этап включает в себя объяснение нового ма-

териала, выполнения тренировочных упраж-

нений для закрепления нового материала. В 

эту часть урока также входят речевая прак-

тика и самостоятельная работа обучающихся.  

3. Завершающая часть включает в себя 

подведение итогов урока, оценку проделан-

ной работы, самоанализ, задание на дом. 

Наиболее эффективным способом 

формирования учебной самостоятельности 

при изучении английского языка является 

самостоятельная деятельность учащихся на 

уроке. Самостоятельная деятельность уча-

щихся способствует не только развитию их 

познавательных способностей, но и способ-

ности к самоорганизации, самоконтролю. 

Самостоятельная учебная деятельность - 

процесс, направленный на достижение ре-

зультата, которым является учебная самосто-

ятельность.  

Эффективность выполнения обучаю-

щимися самостоятельной работы в процессе 

обучения английскому языку напрямую за-

висит от условий, обеспечивающих ее пла-

нирование, организацию, проведение и кон-

троль. Под организацией самостоятельной 

работы подразумеваются действия как педа-

гога, так и обучающихся, направленные на 

создание педагогических условий, необхо-

димых для своевременного и успешного вы-

полнения задания. При организации само-

стоятельной работы со стороны учителя 

очень важно своевременно и правильно 

сформулировать цели и задачи, а также ожи-

даемые на выходе результаты. 

Главная цель самостоятельных работ – 

развить самостоятельность обучающихся, 

научить их без помощи учителя приобретать 

знания, творчески мыслить, что в свою оче-

редь способствует их подготовке к жизни. 

Самостоятельную работу на уроках англий-

ского языка можно использовать не только 

для усвоения нового материала, но и при по-

вторении, закреплении и проверке качества 

уже полученных знаний и умений, выполне-

нии домашних заданий. 

Самым эффективным способом фор-

мирования учебной самостоятельности на 

уроках является самостоятельная деятель-

ность учащихся, основная цель которой – 

научить школьников мыслить, анализиро-

вать, обобщать и усваивать учебный матери-

ал на иностранном языке.  

Классификация самостоятельных работ 

производится с разных точек зрения: рас-

сматривается степень самостоятельности 

обучающихся при выполнении работы, про-

явление творческой активности, место рабо-

ты в процессе обучения (на каком этапе она 

проводится), также учитывается форма про-

ведения и оформление ответов (устно или 

письменно) [3]. 

Можно выделить три уровня самостоя-

тельной работы: воспроизводящий, по-

лутворческий и творческий. 
Воспроизводящий уровень лежит в ос-

нове других видов и «ответственен» за фор-

мирование вербальной произносительной, 

лексической, грамматической базы, за созда-

ние эталонов в памяти. 

Обучающимся первого года обучения 
предлагается, например, чтение за диктором, 

списывание с учебника. В процессе самосто-

ятельного воспроизведения учащийся «про-

пускает через себя» новый материал. Данная 

работа учит ребят правильно и в нужном 

темпе воспроизводить усваиваемый языко-

вой и речевой материал, который нужен для 

решения задач более высокого уровня. 

Как видим, уровень познавательной 

самостоятельности в деятельности ученика 

при выполнении перечисленных выше и 

других аналогичных видов работ проявляет-

ся в узнавании, осмысливании, запомина-

нии, текстуальном воспроизведении или 

подведении нового факта, явления, события 

под уже известное понятие. 

Все эти действия ученика при выпол-

нении соответствующих заданий, по сути 

дела, не являются подлинно самостоятель-

ными, так как они выполняются по образцу. 
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Деятельность ученика элементарна, проте-

кает в форме простого воспроизведения, 

причем действия с понятиями, к которым 

учащийся систематически прибегает в про-

цессе своей деятельности, мало способству-

ют развитию его мышления. Но данная дея-

тельность способствует накоплению учени-

ком опорных фактов и способов деятельно-

сти в области изучаемой дисциплины, уме-

ний и навыков, их прочному закреплению, 

эти работы создают необходимые условия 

для перехода ребенка к выполнению зада-

ний более высокого уровня познавательной 

активности и самостоятельности. 

На полутворческом уровне происходит 

перенос приобретенных знаний, навыков и 

умений на другие аналогичные ситуации. 

Так, например: чтение слов, словосочетаний, 

предложений и текстов без эталона, задавае-

мого диктором или учителем; не простое 

списывание с учебника, а разнообразные 

преобразования материала в письменной 

форме и, наконец, формирование высказыва-

ний в аналогичных ситуациях. Так, если в 

рамках воспроизводящего уровня разрабаты-

валась ситуация «В кафе. Заказ на одного», 

то полутворческий уровень предполагает ва-

риант: «В кафе. Заказ на двоих» (6 класс). 

Здесь самостоятельная работа требует от 

учащегося еще большей мыслительной ак-

тивности. Она связана с такими операциями, 

как подстановка, расширение, трансформа-

ция. 
На творческом уровне самостоятель-

ной работы формируются навыки и умения 

осуществлять поиск при решении более 

сложных коммуникативных задач как в уст-

ной речи, так и при чтении. Обучающийся 

должен научиться действовать согласно 

предлагаемым обстоятельствам. Обучаю-

щийся должен подготовить сообщение на за-

данную тему, прослушать сообщение и вы-

сказать своё отношение к его содержанию; 

прочитать рассказ и ответить на проблемные 

вопросы в связи с содержательно-смысловым 

планом текста. Творческая личность форми-

руется при выполнении самостоятельной ра-

боты.  

В практике обучения каждый тип са-

мостоятельной работы представлен большим 

разнообразием видов работ. Эти работы ис-

пользуются учителями в системе урочных и 

внеурочных занятий: 

• работа с книгой. Это работа с тек-

стом и графическим материалом учебника. 

Обучающийся должен уметь сделать пере-

сказ основного содержания части текста; со-

ставить план ответа по прочитанному тексту; 

краткий конспект текста; уметь найти ответы 

на заранее поставленные к тексту вопросы; 

сделать анализ, сравнение, обобщение и си-

стематизировать материал нескольких пара-

графов. Работа с первоисточниками, спра-

вочниками и научно-популярной литерату-

рой, конспектирование и реферирование 

прочитанного; 

• работа с упражнениями. Можно вы-

делить следующие упражнения: тренировоч-

ные, воспроизводящие упражнения по образ-

цу; реконструктивные упражнения; состав-

ление различных задач и вопросов и их ре-

шение. Обучающийся должен научиться ре-

цензировать ответы других учеников, оцени-

вать их деятельность на уроке; 

• различные проверочные самостоя-

тельные работы, контрольные работы, дик-

танты, сочинения; 

• подготовка докладов и рефератов. 

Индивидуально самостоятельная рабо-

та в классе может проявляться в двух вари-

антах:  

а) все учащиеся выполняют одно, об-

щее задание или разные, в зависимости от 

возможностей ребят (работа по карточкам, 

индивидуальные домашние задания, с учё-

том интересов учащихся); 
б) большой простор для деятельности 

представляет самостоятельная работа в груп-

пах. Эта форма самостоятельной работы 

применяется чаще всего на этапе развития 

речевого умения. Например, один из приёмов 

– Carousel brainstorm (Карусель). 
Последовательность работы: 
• тема и вопросы пишутся на отдель-

ных больших листах бумаги (на доске, раз-

делённой на части); 
• класс делится на группы (по коли-

честву тем, вопросов); 
• каждая группа получает задание об-

судить, записать ключевыми фразами всё, 

что они думают, знают относительно данной 

темы, вопроса. Время ограничивается; 
• каждая группа переходит к следу-

ющему заданию (передвигается по часовой 

стрелке) Свой ответ учащиеся другой группы 

фиксируют другим цветом или записывают 

под чертой, отделяя от предыдущего. 
Таким образом, все группы отвечают 

на все вопросы и возвращаются к своему 
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первоначальному заданию, чтобы в ограни-

ченное время просмотреть всё, что оказалось 

записанным на данном листе с тем, чтобы 

подвести итог, высказать своё мнение. 
Можно сделать вывод, что учебную 

самостоятельность следует понимать как 

свойство личности, которое формируется в 

процессе жизнедеятельности человека и про-

является в его способности самоорганизации, 

самореализации, самовыражения, самосо-

вершенствования. 
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Аннотация. В статье рассматриваются особенности социально-экономического разви-

тия моногородов Иркутской области. Анализируются основные проблемы – зависимость от 

градообразующих предприятий, сокращение занятости и отток населения. Определяются 

направления диверсификации экономики и перспективы устойчивого развития. Особое внима-

ние уделяется мерам государственной поддержки и возможностям модернизации инфра-
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Abstract. The article examines the socio-economic development features of single-industry 

towns in the Irkutsk region. It analyzes key issues such as dependence on core enterprises, employ-

ment decline, and population outflow. The study identifies ways to diversify the economy and achieve 

sustainable growth, with special attention to government support measures and infrastructure mod-

ernization opportunities. 
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Моногорода (монопрофильные муни-

ципальные образования РФ) занимают осо-

бое место в экономической структуре Рос-

сии, представляя собой населённые пункты, 

чья жизнедеятельность и развитие напрямую 

зависят от одного или нескольких градообра-

зующих предприятий. Для Иркутской обла-

сти, обладающей мощным промышленным 

потенциалом, проблема функционирования 

моногородов имеет стратегическое значение. 

Здесь сосредоточены крупные промышлен-

ные центры, такие как Усолье-Сибирское, 

Шелехов, Байкальск, Саянск и другие, где 

градообразующие предприятия определяют 

не только экономическую, но и социальную 

стабильность. 

Исторически развитие моногородов в 

регионе связано с промышленным освоением 

Восточной Сибири во второй половине XX 

века, когда создавались крупные предприя-

тия алюминиевой, химической, целлюлозно-

бумажной и энергетической отраслей. Одна-
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